
BOLETÍN MAYO 2022

BOLETÍN FILACP NÚMERO  76A MAYO 2022

ImageTool



MENSAJE DEL PRESIDENTE

BOLETÍN MAYO

2022

Estimados amigos y colegas:

 darles la bienvenida al Congreso Ibero Latinoamericano

Como Presidente  de    la   Federación     Ibero 
Latinoamericana  Cirugía    Plástica es para mí un honor

 de  Residentes  y  Jóvenes  Especialistas  en  Cirugía 
Plástica,  en  la  cálida  ciudad  de  San  José, Costa  Rica,

teniendo  a  la  Sociedad  Costarricense  de  Cirugía  Plástica 

como anfitriona   quienes  agradezco  el  gran  apoyo  brindado  en  la 
organización  de  este importante evento.

Desde su creación, la Federación ha trabajado por el engrandecimiento de la cirugía 
plástica a nivel internacional, aportando reconocidos especialistas como los que 
contribuyen hoy a este evento, brindando su conocimiento y experiencia obtenida a lo 
largo de su trayectoria profesional y docente. A ellos mi profundo agradecimiento por
su reiterado compromiso con las actividades educativas como la que nos congrega en 
esta hermosa ciudad.

Como Federación, es nuestro deber facilitar a  nuestros miembros y futuros especialistas
los medios de aprendizaje necesarios para el desempeño de nuestra profesión. Guiar 
y enseñar a nuestros residentes debe ser un objetivo común como líderes de una 
organización científica que se fortalece día a día y en ese esfuerzo debemos estar 
todos unidos. Teniendo en cuenta estos principios estamos celebrando el Encuentro
de Tutores con la participación de representantes de todos los países de FILACP para 
trabajar coordinadamente en la formación de nuestros especialistas, buscando el bien
común y el intercambio de experiencias entre ellos.

Mi agradecimiento a las empresas comerciales y laboratorios de la industria 
farmacéutica que se han identificado con las nuevas generaciones y nos brindan
su generosa colaboración en este congreso de trascendental 
importancia.

Disfruten de cuatro días de ciencia y amistad.Bienvenidos a Costa Rica.

Dra. Militza Jovick
Presidente FILACP
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"Un diamante es solo un trozo de carbón que soportó una 
presión extraordinaria"

Para nosotros,  la  Asociación  de  Médicos  Especialistas
en Cirugía Plástica Reconstructiva y Estética (AMECPRE) 
de Costa Rica, la cual presido, es  un  verdadero  honor  
contar  con la  confianza  de  la  FILACP,  para  ser  país
anfitrión  del  Congreso  Ibero  Latinoamericano   de  Residentes   y
Jóvenes  Especialistas  en   Cirugía  Plástica  y  del Encuentro Internacional de 
Tutores de la especialidad.

Esta  actividad  se  encuentra  orientada  a  sembrar    en  las  jóvenes  mentes  de 
nuestros estudiantes de posgrado de la especialidad, el ímpetu del aprendizaje continuo 
para su  desarrollo  profesional,  pues  la  vida  es  un  camino  a  largo  plazo,  en  la 
que  eres maestro y alumno. Algunas veces te toca enseñar y todos los días te toca 
aprender y este camino se mantendrá a lo largo de todo el ejercicio de   su   carrera 
profesional,  siempre,  procurando  lo  mejor  de  los  pacientes, centro en el existir de 
nosotros, los médicos.

"Un  buen  maestro  es  como  una  vela,  se  consume  a  sí  mismo  para  iluminar  el 
camino  para  otros",  y  en  ese  esfuerzo  que  hacen  los  profesores  por  mantener 
y mejorar la bella especialidad  en  cirugía  plástica,  se  encuentra  el  más  grande de 
los   principios   de   la  generosidad   humana:   Transmitir   a   las   futuras 
generaciones, los conocimientos adquiridos  en  toda  una  vida  de  ejercicio  desu 
profesión,  estando  obligados  sus estudiantes,  a  mejorarla  y  continuar trasmitiendo 
estos conocimientos a otras futuras generaciones de estudiantes.

Un fuerte y fraternal abrazo a todos nuestros hermanos de Iberolatinoamérica.

Dr.  Mario  Alberto  Quesada  Arce 
Presidente AMECPRE
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A la vez, busca - en confraternidad de estudiantes y tutores de Ibero Latinoamérica-, sumarse a este gran esfuerzo de la FILACP para unificar criterios para la formación universitaria de nuestros estudiantes de posgrado.
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FreeText
Queridos colegas de Ibero Latinoamérica:

FreeText
Dra. María del Mar Vaquero
Directora de Eventos Científicos de la FILACP

FreeText
Queremos   que    este   evento   discurra   en   un   ambiente   académico    y    de intercambio  entre  profesores y asistentes. Que los jóvenes  se  sientan  libres  de preguntar en todo momento a los ponentes. Que compartan  espacios  y  tiempos libres para el aprendizaje.

FreeText
Con  la   mayor   ilusión   hemos   preparado   este encuentro internacional  de Residentes  y  Jóvenes Especialistas en Cirugía Plástica de la FILACP.  Un encuentro   académico   orientado   a   las   futuras generaciones que hoy están en formación y que no olivida el espacio que también merecen  los  recién especializados.   A   todos   ellos,   este   Congreso Internacional ofrece una  oportunidad  excepcional de   participación,  aprendizaje   y   sobretodo,  de intercambio personal y de empezar a formar parte de la Federación Ibero Latinoamericana de  Cirugía Plástica.

FreeText
Invitamos a nuestros jóvenes residentes y especialistas  a  que se  conozcan hoy,  intercambien culturas e inquietudes, vean lo que Ibero Latinoamérica  les  ofrece   y  establezcan   relaciones   a   futuro   que   sin   duda,   será, beneficiosas   para   nuestra especialidad y   para   el  futuro   de   nuestra Federación.

FreeText
Los temas científicos seleccionados  para  el  programa han sido  la  cirugía facial  y   la   cirugía   mamaria,  tanto  estéticas   como   reconstructivas,   con   especial hincapié en la anatomía y  el  detalle técnico que son  la  base de  la  futura  buena práctica quirúrgica.

FreeText
Este    Consejo     Ejecutivo    consideró    necesario     organizar     un   encuentro presencial  de  las nuevas  generaciones  que brinde  la    misma  organización   y   actividades   que   habitualmente   tienen     los   congresos  tradicionales    de   la  FILACP,   tanto    el     bienal     como     los     regionales,   solo     que    con    una   infraestructura  especialmente   destinada   a   los jóvenes para que ellos  sean los protagonistas tanto a la hora de recibir las ponencias de  los profesores  invitados como presentando comunicaciones orales  y  posters  y  relacionándose  con   las empresas que expondrán sus productos y dedicarán su atención exclusivamente a ellos.
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ARGENTINA

- Dr. Alvaro Cuadra

BRASIL

CHILE

- Dr. Ernesto Moretti
- Dr. Gustavo Schenone

COLOMBIA
- Dra. Manuela Berrocal
- Dr. Celso Bohórquez
- Dr. Andrés Ferro
- Dr. Rolando Prada
- Dr. Francisco Villegas

COSTA RICA
- Dr. Juan Carlos Arias Villalobos
- Dr. Manuel  Chávez
- Dra. Jessica González
- Dr. Mario Quesada
- Dr. Joaquín Sánchez Caballero

ESPAÑA

MÉXICO

- Dr. Alexander Cárdenas
- Dr. Manuel García Velasco
- Dr. José Luis Haddad
- Dr. Héctor Malagón Hidalgo

NICARAGUA
- Dr. Mauricio Mendieta

PERÚ
- Dra. Militza Jovick

VENEZUELA
- Dra. Linda Rincón

- Dr. Jorge Abel
- Dr. Luis Auersvald
- Dr. Ricardo Boggio
- Dra. Patricia Erazo
- Dra. Lydia Masako Ferreira
-Dr. Luis Perín
- Dr. José  Tariki

ECUADOR
- Dr. Rómulo Guerrero Vicuña

- Dra. María del Mar Vaquero
- Dr. Emilio García Tutor
- Dr. Luis Landín
- Dra. Elena Abellán

REPÚBLICA DOMINICANA

- Dr. Aniceto Rodríguez
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El   día    21  de   abril   del  2022   se  llevó  a   cabo  la   reunión  del  consejo    directivo   en 
forma  híbrida (presencial y online). 

Participaron  de   manera   presencial  los  presidentes  o  representantes  de  Bolivia,  Brasil, 
Costa Rica,  Chile,  Ecuador,  España, Guatemala,  Honduras, Nicaragua, Perú  y   República 
Dominicana; Argentina y Venezuela estuvieron en forma virtual.

Por    parte  del     Consejo    Consultivo    estuvieron     presentes     los      Dres.   Rómulo 
Guerrero,  Manuela Berrocal,  José  Tariki,  Manuel   García Velasco y   el   Dr. Guillermo  Vás 
quez  (en línea),  además del Consejo Ejecutivo en pleno.

De Izq. a der: Dra. Lydia Masako Ferreira (Brasil), Guillermo Echevarría (Tesorero), Dr. Germán 
Vargas (Presidente Electo), Dra. Militza Jovick (Presidente FILACP), Dra. María del Mar Vaquero (Eventos 
Científicos), Dr. José Tariki (Relaciones Internacionales) y Dr. Manuel García Velasco (C. Consultivo).
De pie: Dr. Aniceto Rodríguez (Rep. Dominicana), Dr. Rolando Prada (Colombia), Dr. Rómulo Guerrero (C. Consultivo), Dr. 
Alvaro Cuadra (Chile),  Dr. Gustavo Núñez (Perú), Dr. Rafael Rodríguez (Cuba), Dr. Alfredo Espinoza Hunter (Nicaragua), 
Dra. Gladys Amaya (Honduras), Dr. Luis Picard (Panamá), Dra. Gina Guachalla (Bolivia), Dr. Carlos Valladares 
(Guatemala), Dra. Teresa Zambrano (Comité Seguridad), Dr. Mario Quezada (Costa Rica), Dra. Manuela Berrocal (C. 
Consultivo) y Dr. Edison Ramos  
(Ecuador). Participaron de manera online: Dr. Omar Pellicioni (Argentina), Dr. Arturo Ramírez (México), Dra. 
Gladys Chow (Venezuela) y Dr. Guillermo Vázquez (Argentina).

Gina Elias
Tachado
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 La  participación de Residentes  y Jóvenes  Especialistas en  este Congreso  ha  sido 
muy alentadora llegando a 174 participantes.
Este  éxito se  logró gracias al  apoyo de las empresas sponsor  de  la  FILACP que  
nos  permitió  otorgar 100  becas a  residentes y exonerar  de inscripción  a   un   gran   
número   de    residentes participantes.

 También pudimos  cubrir  gastos de hospedaje (4 noches), inscripción y alimentación 
a los miembros   del  Consejo   Ejecutivo, Consejo  Consultivo,  a   los   21  Tutores  y     
33 Profesores que participaron en el desarrollo del excelente Programa Científico. 
Destacando de que cada uno de ellos se hizo cargo del costo de su viaje. 
Mi agradecimiento a todos los que hicieron posible el éxito de este Congreso y en 
especial a la Asociación Costarricense de Cirugía Plástica y Reconstructiva como 
anfitriona y al Dr. Mario Alberto Quesada por su generosa colaboración en el 
desarrollo de este evento.

 Debido al éxito del 1er Congreso Iberolatinoamericano  de  Residentes y  Jóvenes 
Especialistas  en  Cirugía Plástica de la FILACP, se  aprobó  por  unanimidad  del 
Consejo Directivo que  un evento similar  se  realice cada  dos  años (los años  impares 
porque  los  pares  se realiza  el congreso  de la Federación), con  el mismo formato  y 
dotación de becas por parte de la Federación.

 Se presentó   la  nueva  propuesta   del  documento  de consenso  del  Foro  del Comité  de 
Defensa  de  la   Especialidad, el  cual   fue  aprobado  por  unanimidad   y  firmado  por  las 
sociedades nacionales.
La Sociedad  Argentina de Cirugía Plástica solicitó ser sede del  Congreso FILACP 2024, lo 
que se aprobó por unanimidad.

Gina Elias
Tachado
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De izq. a der.: Dr. Alejandro Duarte (Méx.), Dra. María del Mar Vaquero (Esp.), Dr. Germán Vargas (Guat.), Dra. Militza Jovick (Presidente FILACP - Perú), 
Dr.Luis Landín(Esp.), Dr. Celso Bohorquez (Col.), Dr. Ernesto Moretti (Director Fundación Docente - Arg.).
De pie: Dr. Rolando Prada (Col.), Dr. Rafael Antonio Rodríguez (Cuba), Dra. Lydia Masako Ferreira (Bra.), Dr. Carlos Lainez (Hond.), Dr. Alvaro 
Cuadra (Chi.), Dra. Gina Guachala (Bol.), Dr. Alejandro Gómez (Arg.), Dr. Gustavo Núñez (Perú), Dr. Eduardo Revello (El Salv.), Dr. Luis Picard (Pan.), Dr. 
Severo Mercedes (Rep. Dom.), Dr. Carlos Valladares (Guate.), Dr. Celso Aldana (Par.), Dr. Pablo Dávalos (Ecua.), Dr. Gonzalo Fossatti (Uru.), Dr. Mario 
Quesada (Costa R.) y Dr. Edison Ramos (Ecua.)

OBJETIVO:

- Conocer y poner en común la formación sanitaria durante el periodo de residencia  oficial hasta la
obtención de la titulación oficial de la especialidad de Cirugía Plástica, Reconstructiva y Estética en
los 22 países de la FILACP.

FINALIDAD:

- En cumplimiento  de sus estatutos y objetivos fundacionales, facilitar la creación de políticas
formativas comunes y la rotación internacional de residentes y especialistas.

Tuvimos el Encuentro de Tutores con la participación de 21 países, entre tutores designados 
por sus sociedades nacionales y presidentes de las mismas. La FILACP se hizo cargo del 
costo de estadía e inscripción al congreso de todos ellos.
En esta reunión, tras los informes solicitados y recibidos de todas las sociedades nacionales 
con el aporte de los Dres. Luis Landin de España y Celso Bohorquez de Colombia, que 
coordinaron la actividad, se elaboró un documento de consenso sobre la situación de los 
programas de residencia y formación acreditada en todos los países de FILACP que se supone 
una importante puesta al día y comienzo para futuras actividades comunes de formación. 
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Argentina 

- Dr. Alejandro Gómez
- Dr. Ernesto Moretti
Bolivia
- Dra. Gina Guachalla

Brasil
- Dra. Lydia Masako Ferreira

Cuba
- Dr. Rafael Antonio Rodríguez

Colombia
- Dr. Celso Bohorquez

- Dr. Rolando Prada

Costa Rica
- Dr. Mario Quesada

Chile
- Dr. Alvaro Cuadra

Ecuador

- Dr. Edinson Ramos

- Dr. Pablo Dávalos

El Salvador
- Dr. Eduardo Revello

España

- Dr. Luis Landín

- Dra. María del Mar Vaquero

Guatemala
- Dr. Carlos Valladares
Honduras
- Dr. Carlos Lainez

México
- Dr. Alejandro Duarte

Nicaragua
- Dr. Lester Ñamendy

Panamá
- Dr. Luis Picard

Paraguay
- Dr. Celso Aldana

Perú
- Dra. Militza Jovick

- Dr. Gustavo Núñez

Portugal
- Dr. Alvardo Silva (online)

Puerto Rico
- Dra. Norma Cruz

República Dominicana 
Dr. Severo Mercedes

Uruguay
- Dr. Gonzalo Fossatti

Venezuela
- Dra. Gladys Chow (online)
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El desarrollo del Congreso de Residentes y Jóvenes Especialistas en Cirugía Plástica de  la FILACP 
tuvo lugar en el hotel Real Intercontinental de la ciudad de San José, Costa Rica. Participaron 
residentes de primero, segundo, tercer y cuarto año de cirugía plástica que fueron seleccionados por las 
respectivas sociedades nacionales miembros de la FILACP. Para ellos, la Federación otorgó 100 becas 
de inscripción y alojamiento (4 noches) con un valor de 600 dólares cada una. Estas becas fueron 
distribuidas a las sociedades nacionales proporcionalmente a su número de miembros.
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Parte importante del programa general del congreso fue la presentación de trabajos por los 
residentes, tanto en formato ora (103 trabajos), como en poster (33 posters), procedentes de 18 
países. Hubo premios a los mejores trabajos de residentes: una beca para el curso de 
microcirugía ofrecida por el Centro de Cirugía de Mínima Invasión Javier Usón de España, la 
misma que fue entregada al Dr. Miguel Luis Obaid de Chile; cuatro becas FILACP con 
inscripción y alojamiento para asistir al congreso de Nuevo Vallarta; las becas fueron para la 
Dra. Alice Marina Osorio, de Brasil; Dra. Ana Trapero, de España; Dra. Natalia Moreno Rozo, de 
Colombia; Dra. Jessiva Juliana Pradel, de México; y una beca otorgada por Polytech a la Dra. 
María Cristina Ornelas, de México, para visitar su fábrica en Alemania.

Premiados en el Congreso de Residentes:

- Dra. Alice Marina Osorio de Oliveira (Brasil)
- Dr. Miguel Luis Obaid García (Chile)
- Dra. Ana Trapero Ovejero (España)
- Dra. María Cristina Ornelas Flores (México)
- Dra. Theresa Cristina Carvalho Kalmar (Brasil)
- Dr. Ray Milan Tornero Conislla (Perú)
- Dra. Natalia Katherine Moreno Rozo (Colombia)
- Dra. Jessica Juliana Pradel Mora (México)
- Dr. César Cordero Ramírez (Argentina)
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CURSO DE INTRODUCCIÓN DE 
REDACCIÓN CIENTÍFICA

El último día del congreso estuvo dedicado a un curso de introducción a la 
redacción científica, con la colaboración de la Dra. Gabriela Guzmán y la Universidad 
de Ciencias Médicas de Costa Rica (UCIMED) en su campus universitario, 
extensivo también a estudiantes y médicos graduados  de la propia universidad, 
y que contó con 252 asistentes: 155 en sala y 97 en modalidad virtual.

DIRECCIÓN DE EVENTOS CIENTÍFICOS 2020 - 2022 
Programa académico de 4 días

- 3 días: Temas de cirugía facial y mamaria
- 100 residentes becados por FILACP
- 33 Profesores
- 17 horas lectivas
- 8 horas trabajos libres residentes
- 4 horas Curso Disección en Cadáver

Profesores:
- Dra. María del Mar Vaquero
- Dra. Manuela Berrocal
- Dra. Fanny Chan
- Dra. Halest Lee Shih
- Dr. Sebastián Ospina
- Lic. Kattia Arrieta
- Lic. Moisés Coto
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Curso de Disección en Cadáver, Universidad de Costa Rica, Abril 2022

En el congreso se realizó un curso de disección en cadáver, en colaboración con la Universidad 
de Costa Rica, bajo la coordinación de la Dra. Lizbeth Salazar y la Dra. Jessica González de la 
Escuela de Medicina de dicha universidad y de los doctores Mario Quesada, Presidente de la 
Sociedad Costarricense de Cirugía Plástica y mimebro de la Fundación Docente FILACP, y 
Joaquín Sánchez, de la Asociación Costarricense de Cirugía Plástica. El programa completo 
incluyó disección de colgajos para reconstrucción mamaria con la participación de los Dres. 
Alexander Cárdenas (México), Emilio García Tutor y Luis Landín (España) y Mauricio 
Mendieta (Nicaragua), mientras que los Dres. Celso Bohórquez (Colombia) y Luis Auersvald 
(Brasil), tuvieron a su cargo la disección cérvico - facial.

Este curso fue atendido por un grupo de 30 partcipantes bajo la modalidad hands-on en la sala 
de anatomía de la Universidad de Costa Rica y retransmitido en directo a la sala de 
conferencias del hotel sede donde se encontraba el resto de asistentes al congreso.

Dr. Luis Augusto Auersvald (Brasil), Dr. Luis Landín (España), Dr. Alexander Cárdenas (México), Dr. Celso 
Bohórquez (Colombia), Dr. Mauricio Mendieta (Nicaragua), Dr. Emilio García Tutor (España)
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Revista Cirugía 
Plástica Ibero-

Latinoamericana

www.ciplaslatin.com
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